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〒510-0084  三重県四日市市栄町1番11号
ビズ・スクエア よっかいち

https://www.bizcafe41.jp/
からお申し込みをお願いします。

お申し込み方法／

【定期相談会】
交流会の時間帯に（公財）三重県産業支援センター
三重県よろず支援拠点による相談ブースを設
置します。気軽にご相談ください。
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開  催  日／2026年10月17日（第3土曜） 
開催時間／10:00～12:30
参  加  費／500円

ここれれままででののBBiizzCCaaffeeよよっっかかいいちち開開催催のの様様子子

今後の開催予定のご案内 11月21日（土）開催

6月 20日（土）のビズカフェは「起業1年半、
いま変化の真っただ中！」～立ちはだかる課題に
どう動いてきたか～といったテーマで開催。
健康経営支援事業サービスを提供する株式会社
Vital coreの山中信人様にモノとして実態のない
“サービス”に価値を感じてもらい購入につなげる事の難しさ、その課題
への取り組みなど、紆余曲折の実体験とこれからについてをお話いただ
きました。

運営 :

あなたは、何が満たされるとあなたは、何が満たされると
幸せですか？幸せですか？

※本事業は、四日市市が産業競争力強化法に基づき国からの認定を受けた創業支援事業計画の一部として、実施します。

これから起業したいという方やすでに起業されている方が月に一度集い、ゲストスピーカーを招いて勉強会と交流会を行います。
少人数でゆるい温かな雰囲気の中で、ビジネスアイデアについて相談したり、経営の悩みをシェアする場となればと考えています。
「アイデアを形にするには！？」、「事業の悩みを同じ経営者仲間に相談したい！」そんな方は、ぜひお気軽にご参加ください。

at-links株式会社
代表取締役 / 人と組織の問題解決コンサルタント

だいすけ

伊藤  大輔
いとう

氏

「人が変われば、関係が変わる。関係が変われば、
組織が変わる。」を軸に、企業・学校・行政など幅広い現場で活動。
心理分析・プロファイリングを活用した人財育成、コミュニケー
ション研修、組織づくり、カウンセリングなどを行っている。
経営者から新入社員、子どもから大人まで幅広い世代と関わり、
人それぞれの「考え方・伝え方・受け取り方の違い」をわかりや
すく伝えることを得意とする。理論だけで終わらず、「明日から使
える」実践的な学びを大切にしている。

今回は、研修やカウンセリングのご経験を多くお持ちの講師をお
迎えして、コミュニケーションやチームビルディングを軸に、欲求を
知るワークを交えてお話しいただきます。
「何をしていると満たされる？」「何が足りないとストレスになる？」
そんな自分の特徴を「欲求調査」から探っていきます。
自分の欲求を知ることで、仕事、人間関係、そしてこれからの生き
方を少し違った角度から見てみませんか？

AI が、壁打ち相手や、経理や広報にも広く活用される便利な時代
になりましたが、それでも最終的には、お客様もビジネスパートナー
も対『人』です。
コミュニケーションのすれ違いによるトラブルを減らして円滑に
事業を進めるためにも、先ずは自分の潜在意識を知って、ビジネス
にも活かしていきましょう！

～ 欲求から見つける、～ 欲求から見つける、
自分らしい生き自分らしい生き方方・・働き方 ～働き方 ～
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